
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 南老人福祉センター“スマイル”は、令和３年度から南デイサービスと 

ともに NPO 法人「ホームスイートホーム」が新しい指定管理者として 

スタートしました。現在も、新型コロナウィルス感染が収まりきらない状         

況ですが、皆さんの健康づくり、居場所づくりをお手伝いしようと、十分         

な感染対策をとりながら事業を進めてまいりますので、ご理解ご協力をお         

願いします。 

 

南老人福祉センター（愛称：スマイル）ではこんな事業を行っています  

１．相談事業 

・高齢者の各種相談（健康・生活・就労他）を随時受け付けています。   

２．教養・技能向上事業 

  （１）各種講座を開催（チャレンジ教養・機能向上事業） 

    ・寄せ植え（夏・冬）・切り絵 ・絵手紙 ・手芸 ・将棋・手話の各講座 

 （２）各種講座を開催（生きがい・健康づくり事業）      

・シニア元気塾（料理教室・ウォーキング）・うたの広場 

   ・音楽健康塾 ・映画会 ・筋トレマシーン講習会  

  （３）スマイルクラブの活動    

        ハーモニカ、パソコン、切り絵、カロム、自彊術、ヨガ、健康体操（金亀体操な

ど）の８クラブが活動しています。クラブ員を募集中で、興味ある方は見学できま

す。気軽にお越しください。 

※講座受講生募集中。（切り絵７名、うたの広場Ａ３名、うたの広場Ｂ12 名、シニア

元気塾３名、将棋４名、手話６名、音楽健康塾９名）              

※講座・クラブの開催日時などの内容は、事務局までお尋ねください。 

３．自主事業 

  （１）作品展示会 11 月２・３日予定 

  （２）Ｈ＆Ｈ(ハートアンドハート）ネットワーク事業 

  （３）カロム大会（年 2 回）、グラウンドゴルフ・ホールインワン大会  

４．施設の利用 

  （１）マッサージ機・健康器具（無料） （２）各種団体の会合等の貸館（無料） 
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令和６年５月１日発行 

発行：  

彦根市南老人福祉センター 

   （彦根市田原町１３－２） 

TEL：０７４９-４３-６７００ 

FAX：０７４９-４３-６７１１ 

南老人福祉センター令和６年度事業始まる 

《 お問合せ先 》 

彦根市南老人福祉センター“スマイル” 

TEL ０７４９－４３－６７００ 

FAX ０７４９－４３－６７１１ 

※講座・クラブ活動・自主事業は、感染 

状況により、休講・中止・延期など変更する

場合があります。 

感染対策にご協力を！  

 検温・換気・消毒・定員制限等を実施して

います。 

＊スマイルは６０歳以上の市民の方が利用できる施設です＊ 



５月 ス マ イ ル 映 画 会 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

　 

休館

5 6 7 8 9 10 11

休館 振替休日

カロムことぶき

コスモス パソコン

稲枝ヨガ

自彊術パセリ

ナンローヨガ
さわやか

【うたの広場A】

子育て支援

　【切り絵講座】

休館

12 13 14 15 16 17 18

休館
【手話講座】

切り絵

カロムことぶき

パソコンクラブ

稲枝ヨガ

【スマイル映画会】
【将棋講座】

さわやか

　【手芸講座】

筋トレ講習会 休館

19 20 21 22 23 24 25

休館 【手話講座】

カロムことぶき

パソコンクラブ

コスモス 稲枝ヨガ

自彊術パセリ

ナンローヨガ
さわやか

【うたの広場B】

子育て支援

　【切り絵講座】

休館

26 27 28 29 30 31

休館 【手話講座】

切り絵

【絵手紙講座】

【音楽健康塾】

カロム パソコン

さわやか

南老人福祉センタースマイル　　☎43-6700　

感染状況により、中止・休講等の変更がある場合があります。

【将棋講座】

さわやか

『武士の献立』 
【公開】平成 25 年（20１3 年） 【監督】朝原雄三 
【出演】上戸 彩／高良健吾／西田敏行／余貴美子 

夏川結衣／柄本 佑／緒形直人/鹿賀丈史 ほか 

 気の強さが仇となって一年で離婚された春(上戸)は、加賀藩

の料理方の舟木伝内(西田)に料理の腕を見込まれ、息子安信(高

良)の嫁にと懇願され、嫁ぐことを決心する。春は姑の満(余)の

力を借りながら必死に夫の料理指南を始めるが・・・。 

日 時：令和６年 5 月 15 日（水） 

    午前の部 9：30～ 午後の部 13：30～ 

会 場：南老人福祉センター 集会室・教養娯楽室 

その他：申込不要・無料 ◆定員 16 名（先着順）◆ 

※新型コロナウィルス感染状況により中止・変更

となる場合があります。※感染対策にご協力を。  

 

５月 行事カレンダー 

南老人福祉センターの情報は、                        

          http://homesweethome..jp/をご覧ください。 

 


