
シニア元気塾(料理教室) 12/14 
これまでに 1 回の料理教室、3 回の歴史探訪ウォーキング（八幡山

城址・近江八幡の町並み２回）を無事に終え、本年度最後の元気塾。

松本富さんを講師に、簡単おもてなし料理づくりを楽しまれました。

終了後、閉講式を行い、互いの頑張りを讃え合いました。 

冬の寄せ植え講座 12/11 
日根野絹子さんを講師に、冬の植物の寄せ植えを開催しました。皆

さん笑顔で植物とふれあい、楽しい時間を過ごされました。 

 

 

 
クラブ体験会 11 月～12 月 
切り絵・自彊術・ヨガ・パソコン・ハーモニカなどのクラブの体験

会を開催しました。切り絵の体験会に参加した方は、来年の干支の題

材の作品を楽しみながら作成されました。 
作品展示会 11/4～5  623 名来場 
 切り絵・手芸・絵手紙の講座受講生・クラブ員の皆さんの手作り作

品等を、南老人福祉センターの部屋や廊下に展示しました。作品は、

当センターに来られる多くの方の目を楽しませてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南老人福祉センター 

 

 

令和 6 年１月１日発行 

発行：  

彦根市南老人福祉センター 

   （彦根市田原町１３－２） 

TEL：０７４９-４３-６７００ 

FAX：０７４９-４３-６７１１ 

《 申し込み・お問合せ先 》 

彦根市南老人福祉センター 

“スマイル” 

TEL ０７４９－４３－６７００ 

FAX ０７４９－４３－６７１１ 

多くの方に参加いただきました・・・   

健康増進コーナー 

【介護予防筋トレマシーン利用講習会】 

体力測定・マシーン利用講習 

２月１４日（水）9：30～11：00 

・先着順です。早めに予約を。 

※予約制 定員４名 

旧年中は、南老人福祉センターの運営に格別のご理
解、ご協力を賜り、心よりお礼申し上げます。 
本年も皆様が元気いっぱい、笑顔いっぱいで過ごして

いただけるような事業運営に取り組んでまいります。長
引くコロナ禍ではありますが、多くの方にとって心地よ
い居場所としてのセンターになれるよう職員一同、精進
してまいります。 
皆様にとりまして、幸多く、希望あふれる１年になり

ますよう心からお祈り申し上げます。 

令和６年１月１日 彦根市南老人福祉センター職員一同 



 主婦の幸枝(吉永)と、女社長のマ子(天海)。二人は互いに余命

宣告を受け、同じ病院の 2 人部屋に入院することに。ある日、

幸枝は病院で出会った少女が落としていった〈死ぬまでにやりた

いこと〉を手にする。その後、幸枝とマ子は・・・。 

１月 ス マ イ ル 映 画 会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『最高の人生の見つけ方』 

【公開 令和元年（2019 年） 【監督】犬童一心 

【出演】吉永小百合／天海祐希／ムロツヨシ／満島ひかり 

賀来賢人／鈴木梨央／駒木根隆介 ほか 

日 時：令和 6 年１月１7 日（水） 

    午前の部 9：30～ 午後の部 13：30～ 

会 場：南老人福祉センター 集会室・教養娯楽室 

その他：申込不要・無料 ◆定員 16 名（先着順）◆ 

※新型コロナウィルス感染状況により中止・変更

となる場合があります。※感染対策にご協力を。  

 

１月 行事カレンダー 

南老人福祉センターの情報は、 

          http://homesweethome..jp/をご覧ください。 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

休館 休館 休館
　大正琴いなほ

さわやか

【切り絵講座】

【手芸講座】

    休館

7 8 9 10 11 12 13

休館
休館

（成人の日）

カロムことぶき

パソコン コスモス

稲枝ヨガの会

パセリ

ヨガ

手芸なかよし

【将棋講座】

さわやか

【うたの広場A】

子育て支援井戸端会議
休館

14 15 16 17 18 19 20

休館

切り絵クラブ

【手話講座】

カロムことぶき

コスモス  パソコン

稲枝ヨガの会

【スマイル映画会】

【将棋講座】

大正琴いなほ

さわやか

【切り絵講座】

筋トレ講習会
休館

21 22 23 24 25 26 27

休館
【手話講座】

切り絵クラブ

【絵手紙講座】

【音楽健康塾】

ことぶき パソコン

パセリ

ヨガ
さわやか

【うたの広場B】

子育て支援井戸端会議
休館

28 29 30 31

休館
【手話講座】

【認知症予防講座】

カロムことぶき

パソコン 稲枝ヨガ
パセリ

感染状況により、中止・休講等の変更がある場合があります。

南老人福祉センタースマイル　　☎43-6700　


